Oude christelijke geloofsbelijdenissen:

Geloofsbelijdenis van Nicea (325/381)
Hieronder vindt u eerst de tekst van de Geloofsbelijdenis van Nicea, daaronder een artikel van K. Runia over deze belijdenis (uit Woord & Dienst, jrg. 51, nr. 8, 2002)
Wij geloven in één God,

de almachtige Vader,

Schepper van hemel en aarde,

van alle zichtbare en onzichtbare dingen;

en in één Here Jezus Christus,

de eniggeboren Zoon van God,

geboren uit de Vader voor alle tijden,

God uit God, 

Licht uit Licht,

waarachtig God uit waarachtig God,

geboren, niet geschapen, één van wezen met de Vader,

en door wie alles is geworden;

die om ons mensen en om ons behoud

is neergedaald uit de hemel

en is vlees geworden,

door de heilige Geest uit de maagd Maria

en is mens geworden,

die ook voor ons is gekruisigd onder Pontius Pilatus,

geleden heeft en begraven is,

en op de derde dag is opgestaan volgens de Schriften,

is opgevaren naar de hemel

en zit aan de rechterhand van de Vader,

en zal wederkomen in heerlijkheid

om te oordelen de levenden en de doden,

en aan zijn rijk zal geen einde komen;

en in de heilige Geest,

die Here is en levend maakt,

die uitgaat van de Vader en de Zoon,

die samen met de Vader en de Zoon 

aanbeden en verheerlijkt wordt,

die gesproken heeft door de profeten.

En één heilige, katholieke en apostolische Kerk.

Wij belijden één doop tot vergeving van de zonden.

En wij verwachten de opstanding van de doden

en het leven in de wereld die komt.

Amen.

Uit: Dienstboek, een proeve. Boekencentrum, Zoetermeer, 1998.

De Geloofsbelijdenis van Nicea

De Geloofsbelijdenis van Nicea is de meest oecumenische geloofsbelijdenis in de christelijke kerk. Alle kerken, zowel de oosters-orthodoxe als de westerse kerken, hebben haar als een van hun belangrijkste belijdenissen aanvaard.

Door K. Runia
Eigenlijk is de naam boven dit artikel niet helemaal correct. De vorm waarin de belijdenis in ons kerkboek staat, is eigenlijk afkomstig van twee concilies: dat van Nicea in 325 en dat van Constantinopel in 381. De officiële naam is dan ook: Geloofsbelijdenis van Nicea-Constantinopel.
Tot aan het einde van de derde eeuw hadden de meeste kerken hun eigen doopbelijdenis, dat wil zeggen de belijdenis waarin de dopelingen eerst werden onderwezen en die ze vervolgens vlak voor hun doop uitspraken. Zo'n doopbelijdenis had een eenvoudige trinitarische structuur: Ik geloof in God de Vader en in Jezus Christus, zijn Zoon en onze Verlosser en in de Heilige Geest. Het ging hier om een persoonlijke belijdenis en ze begon dan ook met de woorden: 'Ik geloof'.

De leer van Arius

Kort na het jaar 300 kwam in de kerk van het oosten de leer van Arius op. Hij was priester in Alexandrië en dacht diep na over wat het betekent, dat Jezus de Zoon van God wordt genoemd. Hij ging uit van een strikt monotheïsme: er is maar één God, God de Vader. Jezus kan dus onmogelijk de eeuwige, eniggeboren Zoon van God, dat wil zeggen zelf ook God, zijn, net als de Vader. Jezus was volgens hem een schepsel. Wel een bijzonder schepsel: door God vóór alle tijden tot aanzijn geroepen, om alle andere wezens door hem te scheppen.
Aanvankelijk werd zijn visie erg populair, vooral ook omdat ze het onbegrijpelijke mysterie van de Drie-eenheid scheen op te lossen. Het was bij de visie van Arius niet meer nodig, om daarin te geloven. Er waren echter ook belangrijke kerkelijke leiders, die niets van Arius' ideeën moesten hebben. Onder andere zijn eigen bisschop: Alexander van Alexandrië. De strijd werd zo hevig, dat de kerk in stukken dreigde te breken.

Intussen had keizer Constantijn (de Grote) zich tot het christelijke geloof bekeerd. In 323 werd hij alleenheerser. Vanuit politiek oogpunt had hij belang bij de eenheid van de kerk, die de eenheid van zijn rijk zou ondersteunen. Daarom riep hij in 325 een concilie bijeen in Nicea, een stad in Klein-Azië. De afgevaardigde bisschoppen kwamen met een enkele uitzondering allemaal uit de oosterse helft van de kerk.

Concilie van Nicea

Na een lang en heftig debat verwierp het concilie de visie van Arius en stelde een nieuwe belijdenis op. Als uitgangspunt namen ze een plaatselijke geloofsbelijdenis (die van Caesarea?, die van Jeruzalem? - we weten het niet) en voegden daar enkele duidelijk anti-Ariaanse uitspraken aan toe.
De belijdenis begon ook anders. Niet meer: 'Ik geloof...', maar 'Wij geloven...'. Hier spreken de 318 vaders van Nicea. Of anders gezegd: hier spreekt niet de individuele gelovige, maar de kerk zelf, vergaderd in haar bisschoppen. Ze zeggen nadrukkelijk van Jezus, dat Hij 'de eniggeboren Zoon van God is, geboren uit de Vader vóór alle tijden'. Vervolgens zet het concilie er enkele dikke strepen onder, door enkele herhalingen: 'God uit God, Licht uit Licht', waarachtig God uit waarachtig God'. 
En alsof dat nog niet genoeg was, voegde het concilie er nog aan toe: 'niet gemaakt, van hetzelfde wezen met de Vader' (in het Grieks: 'homo-ousios').

Maar ook na het concilie ging de strijd door. Het Arianisme bleek verre van dood te zijn. Constantijn veranderde van gedachte en hij en zijn opvolgers begonnen de Arianen en semi-Arianen (een soort tussenvorm) te ondersteunen. Ook verschillende bisschoppen neigden intussen tot het Arianisme. 
De leider van de orthodoxe kerken was Athanasius, de nieuwe bisschop van Alexandrië. Hij was maar een klein mannetje en zijn tegenstanders noemden hem dan ook 'de dwerg'. Hij kreeg het soms erg moeilijk. Vijf keer werd hij verbannen, of moest hij vluchten uit Alexandrië. Maar hij hield vol. Volgens hem konden we niet echt door Jezus verlost zijn, als Hij alleen maar een schepsel was geweest. We kunnen alleen maar door God zelf verlost worden. De incarnatie betekent dan ook dat God zelf in Jezus mens wordt, om ons mensen door Jezus' dood en opstanding deel te geven aan de goddelijke natuur. 

Concilie van Constantinopel

Intussen werd het Arianisme almaar populairder. Niet alleen aan het keizerlijk hof, maar ook bij de (intellectuele) elite. Via onder andere allerlei populaire liedjes werden ook de gewone kerkleden sterk beïnvloed. Maar Athanasius hield vol en in 381 werd in Constantinopel een nieuw concilie bijeengeroepen. Dat onderschreef de belijdenis ten volle. Aan het gedeelte over Jezus Christus voegde het enkele uitdrukkingen toe: 'en aan zijn rijk zal geen einde komen' en Hij is vleesgeworden 'door de Heilige Geest uit de maagd Maria', 'onder Pontius Pilatus' en 'zit aan de rechterhand van de Vader'.
Inmiddels was er een ander strijdpunt bijgekomen. Sommige theologen verkondigden de mening, dat ook de Heilige Geest een schepsel was. Tegenover hen voegde het concilie aan de belijdenis van Nicea toe: ‘die Heer is en levend maakt, die uitgaat van de Vader, die samen met de Vader en de Zoon aanbeden en verheerlijkt wordt, die gesproken heeft door de profeten'. Later heeft de westerse kerk nog iets toege​voegd aan het 'uitgaan van de Vader'. Het werd toen: 'die uitgaat van de Vader en de Zoon'. In het Latijn stond er: 'filioque', een uitbreiding die tot op vandaag een strijdpunt is tussen de oosterse en westerse kerken.
Het is duidelijk, dat de belijdenis van Nicea-Constantinopel een beslissende stap in het christelijk belijden heeft betekend. Vanaf dit concilie was het christelijk belijden voluit trinitarisch geworden. Het was in de oude doopbelijdenissen al trinitarisch in embryonale vorm: Ik geloof in God de Vader en in Jezus Christus, zijn Zoon, en in de Heilige Geest. Maar het was tot op zekere hoogte nog onbestemd gebleven, wat dit trinitarisch raamwerk precies inhield. Het concilie van Nicea sprak duidelijk uit, dat het zoonschap van Jezus Christus een eeuwig zoonschap is en dat Hij deel heeft aan hetzelfde goddelijke ‘wezen’ ( of 'substantie') als de Vader. Constantinopel voegde daaraan toe, dat de Heilige Geest eveneens deelt in dat ene goddelijke wezen.

Geen loze kreten

Dit waren voor de 'vaders' van Nicea en Constantinopel geen loze kreten en holle klanken. Ze voegden de genoemde uitspraken aan de oude doopbelijdenis toe, omdat ze vast geloofden dat we alleen echt verlost kunnen worden door God zelf en dat God die verlossing tot stand gebracht heeft in de vleeswording van zijn eeuwige en eniggeboren Zoon en in diens leven, lijden, sterven en opstanding. Evenzo geloofden ze, dat de Geest die door de profeten sprak niet alleen van God kwam, maar een manifestatie van God zelf was.

Dat dit alles in het christologische belijden niet ten koste ging van het echt mens zijn van Jezus blijkt ook heel duidelijk in de belijdenis van Nicea: Vlees geworden uit Maria en mens geworden en gekruisigd, geleden, begraven en opgestaan. Heel kort samengevat: Hij is 'waarachtig God' én 'waarachtig mens'. We moeten hier voortdurend met twee woorden spreken. Dat is geheel in overeenstemming met het Nieuwe Testament. Alle auteurs geloven dat Jezus, de man van Nazaret, een echt mens van vlees en bloed was. Hoe zouden ze ook anders kunnen? Sommigen hadden Hem zelf ontmoet. Anderen hadden de verhalen gehoord van hen die Hem ontmoet hadden. Maar tegelijk zeggen ze ook allemaal op de een of andere manier, dat Hij op een unieke wijze aan de kant van God stond. Hij vertegenwoordigde God niet alleen, maar in Hem hadden ze en hebben wij met God zelf te maken. Dat heeft de triosynode een paar jaar geleden in het geschrift 'Jezus Christus, onze heer en Verlosser' geprobeerd opnieuw onder woorden te brengen.

Het gaat daarbij niet om abstracte en theoretische woorden en voorstellingen, maar, zoals het in de belijdenis van Nicea gezegd en in die van Constantinopel herhaald wordt, in verband met de vleeswording: 'om ons mensen en om ons behoud'.

Prof.dr. K. Runia is emeritus-hoogleraar van de Theologische Universiteit Kampen.
